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PROGRAMMA EFFETTIVAMENTE SVOLTO 

Anno Scolastico 2022/2023 

 

Classe 1^A    

Sede: IP   Indirizzo: Servizi per la Sanità e l’Assistenza Sociale 

 

Docente: ANTONIA VITALE            Codocente (ITP): Lombardo Francesca 
                                                                                                                                                  Valentina   

Materia insegnata: SCIENZE UMANE E SOCIALI 

Testo adottato: “Laboratorio delle scienze umane e sociali”, di E. Clemente, R. Danieli, A. Como, 
ed. Paravia   
 

 
CONTENUTI DISCIPLINARI 

 
 

 
Le Scienze Umane e Sociali:  
 

• Introduzione alle Scienze Umane: una storia per iniziare  
• Rifletti su te stesso 

• La realtà sotto gli occhi di Arianna 

• La realtà sotto i tuoi occhi  
• Differenza tra scienze naturali e scienze umane  
• Le Scienze Umane e lo studio dell’uomo.    

 
 
 Le altre scienze umane e sociali 
                          

• L’Antropologia 

• La Psicologia 

• La Pedagogia 

• La Sociologia 

Il puzzle delle scienze umane e sociali 
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Sezione 1 APPARTENENZA 
 

Unità 1 La socializzazione 
• Il processo di socializzazione 

• Che cos’è la socializzazione 

• Le tipologie di socializzazione  
• Le dimensioni della socializzazione 

 
 
Unità 1 Le agenzie di socializzazione 

• La famiglia 

• La scuola 

• Il gruppo dei pari 
Casi da analizzare: La storia di Andrea e Giovanna  

                    L’adolescenza di Francesco e Chiara 
 
Unità 2 Le trasformazioni della famiglia 

• La famiglia: concetto ed evoluzione 
• Le attuali trasformazioni della famiglia 

• Due particolari forme di famiglia 

Visione del film: Il filo invisibile 
 

Unità 2 Le trasformazioni della famiglia 
• La comunicazione in famiglia 

• Gli stili educativi 
Casi da analizzare: Due amiche, due stili educativi 
                                  La famiglia come ambiente educativo 

 

 
 
 

 
Sezione 2 CONOSCENZA 
 

Unità 3 Gli aspetti emotivi e motivazionali 
1. Le Emozioni 
• Che cosa sono le emozioni 
• A che cosa servono le emozioni 

Casi da analizzare: Le emozioni di Maryam 
 

2. La Motivazione 

• Che cos’è la motivazione 

• I diversi tipi di motivazione 

Caso da analizzare: Le passioni di Serena 

        UDA “Io e gli altri”: riconoscere le nostre emozioni e saperle gestire.  
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COMPRESENZA con Laboratorio dei Servizi per la sanità e l’assistenza sociale: 
 

• Attività rivolta ai minori: realizzazione dello zainetto per il primo giorno di scuola. 

• Animazione: costruzione dei libretti per minori, asilo nido. 

• UDA: Le norme sociali del sociologo Sumner.  

• Realizzazione di un laapbook sulle regole ed il loro significato.  

• L’antropologia, la sociologia, la pedagogia hanno come oggetto di studio l’uomo. Ciò che 
rende, però, ogni disciplina particolare e specifica è la prospettiva adottata per indagare le 
differenti dimensioni della vita dell’uomo: realizzazione del gioco delle scienze umane e 
sociali: realizzazione de Il gioco delle Scienze Umane. 
 
 

Valdagno, 05/06/2023               
                                                                             
 
                                                                                                                             La Docente 

                                                                                                                                Antonia Vitale 

 
 
 


